




 
◆24時間テレビ募金活動 
 毎年、夏休み明けに２４時間テレビ募金活動に参

加しています。主に、イオンモールやジョイ北店で行

っていますが、人気アーティスと同じ T シャツに身

を包み、取材も入ることから、毎年楽しみにしている

生徒が多い活動です。 

 

◆あしなが学生募金活動（山形駅） 
春と秋に災害遺児のための育英金の募金活動

を行っています。他にH27は、東日本大震災の災

害孤児の施設「レインボーハウス」設立のための

募金、H28は熊本地震支援の募金活動、今年度は

アフリカの孤児のための募金活動も大学生や他

校生とともに行いました。 

◆高齢者施設でのボランティア（ぬりえカレンダー） 

お正月の折り紙教室も行っていますが、手先に力

が入らなかったり、視力の衰えを感じている方には

難しいようです。そこで、部費でクーピーを大量に購

入していただき、花のぬりえを完成させ、カレンダー

を作る作業にしたところ、多くの方が一緒に参加で

きるようになりました。 

普段からリハビリを兼ねて施設でも作業をして慣

れてらっしゃるようでした。 

◆学童クラブでの簡単工作（新聞紙エコバック等）

昨年度の夏休みには、蔵王一小近くの学童クラ 

ブにお伺いして、子どもたちと楽しみながら簡単 

な工作を行いました。８０名近くの子どもたちを 

前に、生徒たちも不安でいっぱいでしたが、子ど 

もたちの笑顔とパワーに時間を忘れ、一緒に楽し 

んできました。以前は、高齢者施設で新聞紙でエ 

コバックを作り好評でしたが、子どもたちは、ポ 

ケモンやディズニーのぬりえを切り貼りして可

愛いオリジナルバックを作っていました。 

◆通学路周辺のゴミ拾い（週 1回） 

学校の目の前には、１３号線バイパスや国道があ

り、ポイ捨てされた吸い殻や空き缶が大量に落ちて

いる時があります。また、本校生が落としていったの

ではと思われる傘やお菓子の袋なども。 

地域の方々に気持ちよく生活していただくためにも

続けて行っています。人数が少なくても出来る活動

なので活動回数が多くなることもあります。 

 

 

◆スポーツゴミ拾い 
年数回、「美しき最上川フォーラム」が開催している

スポーツゴミ拾いに参加しています。 

毎回、開催場所が天童総合運動公園や七日町、霞城

公園周辺と変わり、色々な場所で楽しくごみ削減に

向け活動を行うことができます。豪華？商品も魅力

的ですが、街がきれいになって、気持ちよく利用して

もらうことが何よりうれしいことです。過去には入

賞歴もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◆グリバーさがえスタッフボランティア（月１回）

今年度より、グリバーさがえのスタッフボランテ

ィアに参加させていただいています。５月は、障

がい者トライアスロンの会場設営やエンドスタ

ッフとして活動を行いました。 

時間の合間には、水上バイクに乗せていただい

たり、スタッフも楽しみながら活動を行うことが

できます。 

 
◆最上フェスタのアクティビティ補助 
７月８日（土）は、最上川フェスタがグリバーさ

がえで開催されました。学校の学年行事や子ども

会行事で多数の来場者を迎え、炎天下の元でした

が、バナナボードや水上バイク、カヌー等のアト

ラクションの補助を行ってきました。 

他校生同士がボランティア活動を通じ、交流を深

めることができ、団結力も生まれる行事です。 

【ALSの周知活動について】 
平成２８年度の学園祭でALSの周知活動を行いま

した。部員の親戚に ALSの患者さんがいたことがき

っかけで、病気について調べまとめ上げ、学園祭で周

知活動を行いました。 

ALS（筋萎縮性側索硬化症）は、体の感覚、知能、視

力や聴力、内臓機能は健全のままで筋肉だけが衰え、

最後には目しか動かすことが出来なくなる難病で治

療法も確立されていない。ALS に限らず、難病で苦

しむ人を救うには、認知度を高めることで研究者の

増加や新薬開発につながると知り活動に至りました 

学園祭の前に全校生と先生方にアンケートによる

認知度調査を実施しました。アイスバケツチャレン

ジをメディアで目にするも、何の目的でやっていた

か知らなかった。ドラマやアニメの認知度は高いが、

ALS について取り上げていることを知らなかった。

と言う声が大きいことが分かりました。 

学園祭当日は、ゴロン体験（ゴロンと転がり、５分

間動かないままの状態が一生続くとしたら…）を多

くの人にしてもらい、ALS の疑似体験を行った感想

をメッセージボードに貼ってもらいました。 

 これらの活動が縁で ALS患者さんや「ALSを考え

る会」の皆さんと繋がることができ、患者さんとの交

流やイベントへの参加を実施することができまし

た。 

  

 

 
＊学園祭終了後は、もっと多くの人に周知してい

こうと、自分たちが調べ上げてきたことやアンケ

ート結果をパンフレットにまとめ、山形県 ALS協

会や RDD2017（世界希少難治性疾患の日）で配布

を行いました。 

 

 
 

◆障がい者スポーツレクレーション大会 

毎年、夏に総合運動公園にて県内から身体に障

がいを持っている方のスポーツレクレーションが

開催され、選手誘導や競技補助などを行っていま

す。 

 

 
 

分類

清掃

福祉

清掃

福祉

回収

その他

おひさま広場

高齢者施設でのボランティア
地区の高齢者施設での清掃活動、折り紙教室、
イベントの手伝い等を行っている。

イベントの手伝い、パネル掲示、パンフレット配布

学校周辺のゴミ拾い

ALSについての周知活動
イベント参加

福祉 随時

書き損じはがき等の回収 １月・２月 ボランティア団体に寄付

地下道・通学路の清掃活動を行なっています。

10月7日
事前の遊具制作と当日、障がい児と遊ぶ。

通年

10月22日
活動報告展示と会場内で来校者と福祉施設に送
る「松かさツリーづくり」等を実施予定。

オープンスクールにて活動紹介

福祉

２４時間テレビ街頭募金ボランティア

やすらぎの里秋祭り

1日目はボランティアに関する講習を受け､2～3日
目は施設でボランティア体験、4日目振り返り研
修。

障がい者スポーツレクレーション大
会ボランティア

総合運動公園にて選手誘導、招集、競技補助

福祉 8月7日～10日

募金 8月27日

福祉ボランティア体験

地域 8月19日

中学生や保護者に資源の再利用を活動や展示で
実感してもらう。

スポーツゴミ拾い 7月22日・随時

オープンスクールにて活動紹介 その他 8月6日

｢環境に最も優しいスポーツ｣として、グループで歩きなが
ら、各地域のゴミを集める。

平成２９年度　インターアクト部活動内容

学　校　名 山形明正高等学校

活　動　名 実施時期 内　　　　　容

グリバーさがえ
スタッフボランティア

その他

あしなが学生街頭募金活動 4月29日/30日
病気・災害・自死で親を亡くした子どもや重度後遺障害を
もつため、働けない親のいる家庭の子ども達の進学を支
援するための募金活動に参加。

募金

イオンモールにて、盲導犬への理解、育成に関わ
る募金への呼びかけを行なう。

盲導犬ふれあい募金ボランティア 時期は未定募金

5月27日

7月8日

パラトライアスロンの会場設営、エンドスタッフ他

最上フェスタ会場設営、安全監視、飲食補助等

8月5 日/6 日 コンクリートカヌー東日本大会

10月上旬 会場設営、出店手伝い、利用者さんとの交流

通年

8月27日

10月9日

10月28日/29日

コスモスまつり

ドラゴンカヌー大会

シクロクロス国際大会

募金会場に分かれ募金活動を行なう予定。
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